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Giới thiệu sách Thiên tài từ 280 ngày

Cùng với sự phát triển của xã hội, mọi gia đình đều quan tâm, chăm sóc và giáo dục con cái, hy vọng con mình lớn lên có thể trở thành những thiên tài. Tuy nhiên sau này con mình có trở thành người tài đức hay không, đòi hỏi đứa trẻ ngay từ khi còn là bào thai đã phải có một tố chất nhất định. Tố chất đó không thể tự nhiên có, mà nó phải trải qua một quá trình giáo dục, giáo dưỡng ngay từ khi còn là bào thai gọi là “Giáo dục thai nhi".

Tuy nhiên rất nhiều người cho rằng thai nhi chỉ là một thực thể sống chưa có ý thức, sao có thể tiến hành giáo dục được? Nhưng kết quả nghiên cứu khoa học gần đây đã cho thấy, ngay từ những ngày đầu hình thành, thai nhi đã có những khả năng tiếp nhận sự giáo dục từ bố mẹ. Tuy nhiên, giáo dục thai nhi là một quá trình rất khó thực hiện, đòi hỏi phải có lòng kiên trì, sự tỉ mỉ, khéo léo và có kế hoạch, có phương pháp cụ thể của cả hai bố mę.

Xuất phát từ quan điểm đó, chúng tôi cho xuất bản cuốn sách: “Thiên tài từ 280 ngày”. Cuốn sách này sẽ cung cấp cho các bậc cha mẹ những kiến thức cơ bản về giáo dục thai nhi chăm sóc sức khỏe cho người mẹ trong quá trình mang thai. Trên cơ sở nghiên cứu quá trình hình thành và phát triển của thai nhi trong từng tháng, tình trạng sức khỏe và những thay đổi về tâm sinh lý trong cơ thể người mẹ, những tác động từ môi trường bên ngoài, cuốn sách đã đưa ra những phương pháp chăm sóc, giáo dục thai nhi trong từng tháng, qua đó giúp các ông bố bà mẹ tìm hiểu, tham khảo, nghiên cứu và áp dụng một cách khoa học căn cứ vào hoàn cảnh cụ thể.

Một mục đích khác của cuốn sách này là nhằm loại bỏ sự sợ hãi và ý thức mơ hồ về quá trình mang thai và sinh nở của người phụ nữ bằng cách nghiên cứu đưa ra những thay đổi tâm sinh lý thường thấy của người mẹ khi mang thai. Từ xưa tới nay, không ít những phụ nữ, đặc biệt là những phụ nữ mới mang thai lần đầu đã quá lo lắng về những điều chưa biết về việc mang thai và sinh nở nên đã gây ra sự căng thẳng mệt mỏi cho người mẹ và đã có ảnh hưởng trực tiếp đến quá trình sinh trưởng và phát triển của thai nhi.

Vì vậy, cuốn sách còn mách nhỏ những phụ nữ mang thai cách thư giãn để loại bỏ trạng thái tâm lý căng thẳng, sợ hãi khi mang thai. Đồng thời tiến hành giáo dục thai nhi một cách thường xuyên, đúng quy trình, mang tính khoa học thì không những giúp người mẹ sinh nở dễ dàng mà còn sinh được một đứa trẻ khỏe mạnh, thông minh, nhanh nhẹn. Đó chính là mục đích cao cả của cuốn sách: “THIÊN TÀI TỪ 280 NGÀY".
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                                                        Thai giáo gồm những gì                        

                        
                            
                                Thai giáo gồm 3 yếu tố chính là công cụ, kỹ năng và phương pháp. Hiểu được những kiến thức cơ bản về 3 yếu tố này, mẹ sẽ biết cách thai giáo phù hợp nhất với bé. Ngoài ra, mẹ cũng có thể tự xây dựng cho mình những “lộ trình” thai giáo độc đáo dành riêng cho bé yêu.                             
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                    Mamibabi là Siêu ứng dụng (Super App) về Thai giáo, Chăm sóc thai kỳ, Nuôi dạy con, Giáo dục sớm & Làm
                    cha mẹ, EASY, Luyện ngủ, Ăn dặm với thư viện khóa học và kiến thức Nuôi dạy con lên tới 5,000+ hoạt
                    động, kéo dài từ khi Mang bầu đến khi con 6 tuổi.
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                        Mở app Mamibabi mỗi ngày, làm theo mục THAI GIÁO HÔM NAY
                    
	
                        Không cần làm hết, chỉ cần chọn các hoạt động ưa thích
                    
	
                        15 - 30 phút/ngày, không cố định thời gian
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                    Thai giáo được hiểu đơn giản là các hoạt động giúp thai nhi phát triển vượt trội cả về thể chất và
                    trí tuệ ngay từ khi còn trong bụng mẹ. Mamibabi cung cấp các bài tập thai giáo được tối ưu theo
                        từng ngày mang thai, giúp mẹ thai giáo hiệu quả và tiết kiệm thời gian nhất.
                


                
                    Để thai giáo, mỗi ngày mẹ chỉ cần mở app và làm theo mục THAI GIÁO HÔM NAY, rất đơn giản và
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                        Mở app Mamibabi mỗi ngày, làm theo mục BÀI GIÁO DỤC SỚM PHÙ HỢP
                    
	
                        Bài học đã được tối ưu theo tuổi của bé, mỗi ngày cho bé chơi từ 15 - 20 phút
                    
	
                        Không cần làm hết, chỉ cần chọn các hoạt động ưa thích
                    


                

                
                    
                        Giáo dục sớm là gì?
                    
                


                
                    Giáo dục sớm Mamibabi là phương pháp giáo dục áp dụng cho bé dưới 6 tuổi, hiểu đơn giản là các
                    bài chơi giúp bé phát triển vận động, trí thông minh, cảm xúc, tư duy, ngôn
                    ngữ, kỷ luật...
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